[bookmark: _cp8j83twsxkp]לו"ז הכשרה מלא 
[bookmark: _cqb5lmq2k93p]חלק א'-שלושה ימים של הכשרה פנים אל פנים (24 שעות אקדמיות)
	[bookmark: _rat1ty1aibku]יום ב' 01/02/27

	08:15 – 08:45
	התכנסות

	08:45 – 09:15
	  פתיחה והכרות

	09:15 – 10:45
	השפעת הטראומה על ילדים בגיל הרך

	10:45 – 11:00
	הפסקה רגילה

	11:00 – 11:45
	תרגול חוויתי

	11:45 – 13:15
	מה קורה לילד בטראומה? - מנגנון הפגיעה והריפוי

	13:15 – 13:45
	ארוחת צהריים קלה

	13:45 – 15:45
	ברית עם ההורים במסגרת "מדברים ביחד" - כולל הדגמה

	15:45 – 16:00
	סיכום יום



	[bookmark: _rat1ty1aibku]יום  ג' 02/02/27

	08:15 – 08:45
	התכנסות

	08:45 – 09:00
	פתיחת יום

	09:00 – 11:00
	חרדות התפתחותיות, הדיבור הישיר על הטראומה ובניית המשגה

	11:00 – 11:15
	הפסקה רגילה

	11:15 – 12:15
	איך מדברים עם ילדים על אירועים קשים (דיאלוג אפקטיבי רפלקטיבי)

	12:15 – 12:45
	הפסקה וארוחה קלה

	12:45 – 14:45
	איך עושים את זה? זרקור על החוויה הרגשית, ותיקון השבר ההתקשרותי

	14:45 – 15:00
	הפסקה וחלוקה לחדרי תרגול

	15:00 – 15:45
	תרגול קשיים בטיפול

	15:45 – 16:00
	סיכום יום


 

	יום ד' 01/02/27

	08:15 – 08:45
	
	התכנסות

	08:45 – 09:00
	
	פתיחת יום

	09:00 – 10:30
	
	מיומנויות הוריות כולל אנקופרזיס

	10:30 – 10:45
	
	הפסקה רגילה

	10:45 – 12:15
	
	מהבנת קשיי התנהגות להתערבות - כלים ומענים יישומים בגן, והדרכה של צוותי חינוך וטיפול ברוח מדברים ביחד

	12:15 – 12:45
	
	ארוחת צהריים קלה

	12:45 – 14:15
	
	משחק ומשחק טראומטי

	14:15 – 14:30
	
	הפסקה קלה

	14:30 – 15:45
	
	תרגול מסכם / הרצאה יישומית לבחירה

	15:45 – 16:00
	
	סיכום יום והכשרה


[bookmark: _bo97f3ey5y6l]חלק ב': 8 מפגשים מקוונים להצגות מקרה בימי שלישי 10:00-11:30
חלק ג: הרצאות זום גדולות בהם נלמד יישומים יישומים ספציפים של הפרוטוקול. ניתן להצטרף להרצאות הגדולות, או לצפות בהקלטה שלהן ללא הגבלה: "מדברים ביחד" למשפחות שחוו העדרות מתמשכת של הורה בעקבות המלחמה, "מדברים ביחד" למשפחות שנחשפו לפשיעה, "מדברים ביחד" למשפחות מרקע של טראומות קודמות, עוני, והדרה, התמודדות עם אבל ולאבדן. 

